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Giris

Oliim hayatin bir gercegi olmakla birlikte, tecriibe edilmesi imkansiz bir hadise-
dir. Her ne kadar hayatin yok olmas1 anlamina gelse de, insan1 insan yapan ha-
kikate ve onun manevi ruhuna zarar vermez. Madde mana biitiinligiintin mey-
dana getirdigi insanin bedeni 6liimle ashna doniip yok olurken, ruhu varligini
ebedilestirir. Insanliginin farkina varanlar, yeni benlikler insa ederek kendini ve
Rabbini bilenler, bunu gerceklestirip 6liimstizliik sirrini idrak edebilirler.

Hayat ve 6lim, varliklar icindir. Madde baglaminda hayat varliga gelme, 6lim
ise yokluga gidistir. Insanin dogumu gibi 6liimii de kendi elinde degildir. insan
varligini koruma ve sonsuza ulagsma arzusunu daima icinde tasir. Kur’an diinya-
da boyle bir amacin gerceklesemeyecegini, 6limiin bir hakikat oldugunu, her
canlinin basina gelecegini haber vermektedir. Oliim imtihan saatinin doldugu-
nu bildiren kacinilmaz bir son olduguna gore,! insan hayati iyi degerlendirerek
ona hazirlikli olmahdir.

Insanin bir 6liimlii bir de 6liimsiiz yani vardir. Ten 6liimlii, ruh ise éliimsiizdiir.
Tenin 6liimii tekamiil etmek icin gereklidir. Oliimii yok olus telakki edenler on-
dan korkarlar ve kagmaya calisirlar. Ancak ondan kagmanin imkansizliginin da
farkindadirlar. Ciinkii gozleri 6ntinde cereyan eden 6liim, ocaklar: sondiirmek-
te, sevenlerin bellerini bitkmekte ve analarin ytiregini yakmaktadir.

Insanlarin 6liim olgusuna yaklasim tarzlari, yasadiklari cevrenin dini, sosyal ve
kiiltiirel yapisindan kaynaklanan bazi farkliliklar arz eder. Oliimii tabii bir son
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olarak gormekle birlikte, bir musibet seklinde degerlendirenler de vardir. Allah
inanci giiclii olanlar ise sevgiliye ve dostlara kavusma olarak goriirler. Oliimii
ten kafesinden cikip sevgili ile bulusma zamani olarak gorenler, bir an 6nce vus-
lata ermeyi arzu ederler. Onlara gore hayatin zidd1 olan 6liim, bir yok olus de-
gil, yeni bir baslangictir.

Oliim acis1 az ya da cok herkesin gektigi bir acidir. Peygamberler de dahil biitiin
insanlar 6liimiin siddetli agrilarimi hissetmistir. Oliim aninda terleyip dudaklar
kurumus, bayginlik gecirmislerdir. Bununla birlikte Allah’a olan giiven ve hiisn-
i zan duygularini kaybetmemislerdir. Nitekim sahabeden Muaz b. Cebel 6liim
sancilar1 siddetlenip bayginlik gecirdikten sonra; “Allahim, beni ne kadar sikisti-
rirsan sikistir, bilirsin ki kalbim sana baghdir, seni sever.”2 soziiyle Allah’a olan
giiven duygularim ifade etmistir. Hz. Peygamber’in miiezzini Bilal'in hastalig1
agirlasip o6limii yaklastigi sirada karisi ¢ok tiziilmiis ve bunu Bilal’e hissettirmis-
ti. Bilal ise dostlarina, yani Hz. Muhammed (s.a.v.)’e ve arkadaslarina kavusaca-
g1 icin sevingli oldugunu soyleyerek karisina itiziilmemesini tavsiye etmistir.3

Insan hayatin sonunda 6liimle karsilasacagini, 6litm sonras1 hayatin varligini
diistindiigiinde, davranislar1 daha anlamli olur. Insanin dogum ve hayati kadar
gercek olan 6lim, hem sosyal hem de psikolojik acidan bir denge unsurudur.
Oliimii bir yokluk olarak algilayip narsistik bir duyguya kapilma ne kadar ifrat
ise, 6liim korkusuyla diinyay: bir zindana gevirme de tefrittir.4 Materyalist felse-
fenin 6liim sonrasi hayata iliskin olumsuz tavri, ruhu bagh bulundugu bedenle
sinirl1 gorme, cennetle cehennemi bu diinyada yasanan iki degisik hal olarak de-
gerlendirme ve 6limden sonraki hayatta bir takim ¢6ztimii imkansiz ¢gikmazla-
rin bulundugunu iddia etmekten kaynaklanmaktadir. Oliimden sonra hayat ve
ruhun élimsiizligh onlarin ilgi alan1 disindadir. Ancak metafizik ve ahlaki agi-
dan konuya yaklastigimizda 6liim sonrasi hayatin varlig1 kabul edilecektir. Clin-
kii 6limden sonraki hayat denilince, ruhun 6limsuzligi, kisisel kimligin go-
riinmesi ile cennet ve cehennem gibi 6liimiin pesi sira gelen hayatin gececegi
mekan akla gelmektedir.

Stirekli 6lim korkusu tiretmek yerine, 6limii bir motivasyon araci olarak gor-
mek psikolojik rahatsizliklara kapilar1 kapatir. Insanin saglikli bir hayat siirme-
sini kolaylastirir. Kur’an ve hadiste insana 6liimii hatirlatarak diisiintip davra-
nislarina ¢eki diizen vermesini 6giitleyen birgok érnek bulunmaktadir. Oliim
gercegine vurgu yapan ilgili ayet ve hadislerle stfilerin sozleri, insanin sonlu bir
varlik oldugunun farkina varmasini saglamay1 amaglamaktadir. Insanlarin sahip
olduklar1 dini inan¢ ve buna baglh ebedi yasama arzusu onlar1 6lim korkusun-
dan uzaklagtirir. Bu inanc¢ insandaki kemaéle ulasma ve sonsuzluk ihtiyacim tat-
min eder. Bunun ornekleri tasavvuf diisiincesinde sik goriiliir.

Safi ve Oliim:

Oliimii Allah, alem ve insan telakkileri icerisinde degerlendiren stfiler, bu ger-
cegi olimsiiz ruhun 6limli bedeni terk etmesi olarak degerlendirmislerdir. On-
lara gore 6ltim, bir halden 6tekine, bir evden baskasina gecistir. Diinyada perde-
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sini tam olarak acamayacag sirra vakif olmak, yakinin bulanikligimi giderip da-
ha cok berraklik elde etmek i¢in perdenin aralanmasidir.6

Stfilere gore 6liim tabii ve iradi (ihtiyari ve irfani de denilebilir) olmak tizere iki
kisimdir. Tabii 6ltim, insanin eceli gelince ruhunu teslim etmesi, canin ten ka-
fesinden cikmasidir. Iradi 6liim ise, nefsin arzu ve isteklerini séndiiriip “6lme-
den once 6liiniiz” sirrina ermektir. Kalpte Allah’tan baskasina yer birakmamak-
tir. Bu sir, nefisle siirekli cihad edip onu yenmektir. Marifetullaha ulasmaya en-
gel olan benlik baglarini koparmaktir.” Ask ve cezbe ehlinin yolu olan tarik-i
suttar, iradeye bagl 6liim tizerine kurulmustur. Bu yola girenlerin baslangicta
ulastiklar1 mertebe, digerlerinin seyr u stiltiklarinin sonunda ulastiklar:1 merte-
beden daha yiiksektir.#8 Bunlarin disinda bir de teceddiid-i emsal/halk-1 cedid
seklinde 6liim vardir. Tasavvufun tecelli® anlayisina gore her sey Hakk’in esma
ve sifatlarinin tecellisidir. Tecelli’de tekrar yoktur. Sadece benzer seylerin an be
an yenilenmesi soz konusudur.10

“Allah’tan geldik Allah’a gidiyoruz” distncesini gerceklestirme adimi olan
oliim, 6liimsiizliige ulasmak icin gecilmesi gereken bir kopriidiir. Oliimsiizliige
ulasma g¢abasinin temelinde Hz. Adem ile Havva'min davramslarinin izlerinin
oldugunu séylemek miimkiindiir. Onlar 6liimsiizliige ulasma ugruna kendileri-
ne yasaklanan meyveyi yemislerdir. Dostla vuslat biiyiik fedakarlik ister. Oliim
koprisiinden gecmeden cennet ve cemalullaha kavusmak miimkiin degildir.
Yahya b. Muaz er-Razi dostlariyla sohbet ettigi bir sirada yanindakilerden biri
“0lim melegi var olunca, bu diinyanin bir zerre degeri yoktur” deyince, “asil
6lim melegi olmazsa bu diinya bir zerreye degmezdi. Zira 6lim dostu dosta
ulastiran bir kopridir” demistir.1

247



248

Stfiler 6liimii serrinden emin olunmayan diinyadan kurtulup, hayir umulan za-
tin huzuruna cikmak seklinde telakki ederler. Oliim, bir miicadele ve miicahe-
de yeri olan diinyadan kurtulma anidir. Bu duygular beslediklerinden onlar
olim korkusu hissetmezler ve onu biitiin acilarina ragmen severek arzu eder-
ler.12 Onlara gore Allah’1 sevenler Olseler bile, hayattadirlar. Sadece bir yerden
bir baska yere intikal ederler. Oze déniip 6liimsiizliige ulasmay isterler1® Bisr-i
Haft’nin 6liimi yaklastiginda biiytik bir 1stirap ¢ektigi goriildii. Cevresindekiler
“galiba hayati seviyorsun” diye takildiklarinda “Hayir, fakat padisahlar padisa-
hinin huzuruna ¢cikmak cidden gii¢ bir is” diyerek Allah’in huzuruna varma,
vuslat araci olmakla birlikte 6liimiin zorlugunu dile getirmistir.14 Benzer bir
duyguyu Siifyan-1 Sevrinin de yasadigimi gériiyoruz. Oliimiin yaklastigini his-
settiginde “6liimi arzu etmistim, simdi 6ltiim gayet giic. Keske biitiin seferler bir
asa ve bir matara ile ¢ikilabilir cinsten olsaydi. Ama Allah’in huzuruna varmak
icin gikilan sefer cidden ¢ok zor” diyerek vuslatin zorluk ve sikintilarini anlat-
maya calismistir.15

Stfilere gore 6lium bir yoniiyle hazin bir gerceklik, bir yoniiyle de ebedi bir var
olustur. Insanin madde tarafini olusturan beden bu diinyaya ait oldugundan bu-
rada kalacak, ruh ise asil dlemine donecektir. Yunus bu durumu soyle dile getirir:

Ten fanidir, can 6lmez, gidenler geri gelmez,
Oliirse tenler oliir, canlar élesi degil.

Oliim bir kisim insanlara gore tehlike canlarinin calmaya baslamasi, bir an 6n-
ce ylice yaraticisina kavusmay1 arzu edenler agisindan ise hakikat dlemine agi-
lan bir kapidir. Oliimii bir yokluk olarak géren materyalist diisiinceye gore teh-
likeli bir yolculuk, Allah’a ve ahiret glintine inanan ve sorumluluk bilinci icin-
de yasayan mii'mine gore dostun yanina varistir. Mevlana oliimiin bu iki yiizii-
ni soyle ifade eder:

“Ogul, herkesin éliimii kendi rengindedir. Insani Allah’a kavusturdugunu diisiin-
meden dlﬁmdqn nefret edenlere, é6liime diisman olanlara, 6liim korkung¢ diisman
gibi gortniir. Oliime dost olanlarin karsisina da dost gibi ¢ikar.

Ayna beyaz yiizlii Tirkin karsisinda hos renklidir. Siyah zencinin éniinde ise,
simsiyahtir.

Ey éliimden korkup kacan can, isin aslini, séziin dogrusunu istersen, sen oliim-
den korkmuyorsun, sen kendinden korkuyorsun.”16

Dunya hayatinin faniligi ve 6liim o6tesi hayata bir hazirlik asamasi teskil etmesi,
stfilerin 6liim 6ncesi tutum ve davranislarinda etkilidir. Stfi 6lim o6tesi hayat-
ta elde edecegi nimetlerin bu diinyadaki her seyden tistiin oldugunu bildiginden
zahidane bir yasayisi tercih eder. Ona gore tiim cazip ve eglenceli yonleriyle
diinya hayati, insanlara kendisinin bir hazirlik ve gecis yeri oldugunu unuttur-
maya calisir. Bilgisizlikten kaynaklanan tiil-i emel besleme onun en biytik des-
tekcisidir.1”

Allah insanin ruhunu varlik alanina gikarttiginda, bu diinyada, berzahta ve
olim sonrasi hayatta tabii ve duyusal bir stireti yonetecek kabiliyet vermistir.



Bu bakimdan ilkénce ruhlar dleminde (elest bezminde) Allah’in rububiyetini
kabul ettigi ahd ve miséakta, sonra diinyada ve arkasindan berzahta farkli surete
biiriiniir.’# Hayat insanin icinde kendini bicimlendirdigi bir siirectir. Oliim be-
deni ruhtan ayirdiktan sonra, ruh kendine uygun hayali bir surete biirtiniir. Ruh
oliimden sonra berzaha girince kendi durumunun daha agik bir gortintiistinii el-
de eder. Terk ettigi bedenin bir perdeden baska bir sey olmadigini anlar.1¢ Oliim
insan icin ilk uyanistir. Oliimle olan bu uyanis, rityada kendini uykudan uyan-
mis goren insanin durumuna benzer.20

Hayat kadar gergek olan 6liimiin anlasilmasinda tecelli kavraminin 6nemli bir
yeri vardir. Hayal tecelli ile hakikate biiriiniir. Sufilere gore, 6zellikle de Tbnii’l-
Arabi acisindan Allah ilahi isimleriyle tecelli ettiginde, o ismin mazhar1 olan
sey zuhura gelir. Muhyi ismiyle tecelli ederse hayat bulup canlanir, miibds’ is-
miyle tecelli ederse vuctid bulur, miimit ismiyle tecelli ederse oliir. Mutlak var-
hem de viictid gerceklesir. Gelen gidenin hicbir zaman aym degildir. Zira tecel-
lide tekrar yoktur. Ehl-i kesf Hakkin her an tecelli edisini ve her tecellinin halk-
1 cedid, yani yeniden yaratma oldugunu miisahede yoluyla bilir. Bundan mah-
rum olanlar, bu stirekli degisimin farkina varamayanlar dlemin viicidunun ay-
m sekilde durdugunu sanirlar.21

Hayat ve 6lim gibi, 6liim sonras1 hayat da bir gercektir. Ancak 6limde oldu-
gu gibi onu da tecriibe etmek miimkiin degildir. Islami 6gretide uyku ile 6liim
arasinda iliski kurularak uyku 6liimiin kardesi olarak nitelendirilir. “Insanlar
uykudadir. Olitm onlar1 uyarir’2? sbzii bu anlayisin bir géstergesidir. Oliim
sonrasl hayatin gergcek mahiyetinin anlasilmasinda hayal bir vasita olarak kul-
lanilabilir. Hayal belirsiz nitelikte oldugundan ne var, ne yok, ne bilinen, ne
bilinmeyendir. Varlikla yokluk arasindadir. Ontolojik yonden ruhani olanla
cismani olan arasina yerlestirilir ve berzah ismi verilir. Hayalin en belirgin
ozelligi bedensiz olani cisimlestirmek, cismani olani ruhanilestirmektir.23 Ha-
yal biiytk 6l¢iide rityada tecriibe edilir. Riiyalarla bagimsiz anlamlar arasinda
bir bag kurulmaya calisilir ve bunun en carpici 6rnegi Yusuf Kissasinda gorii-
lir. Stfinin yasadigl mirac ile hayal alemi arasindaki bag riiya tabiri ilminin
atas1 Hz. Yusuf'un bulunduguna inanilan ticiinct kat gokle ilgilidir.2+ Sairle-
rin ilham aldiklari yer olan bu makama ulasan bir stifi hayal dleminin nasil yo-
rumlanacagini 6grenir. Bu tecriibeyi yasayan bir stfi olan Aziz Mahmud Hii-
dayi'nin tasavvufi diisiince sistemindeki 6liim anlayisinin kaynag: da bu bil-
gilerdir.
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Aziz Mahmud Hudayi Tirbesi'nin i¢ kismi Hazireden bir kesit

Aziz Mahmud Hiidayi'nin Tasavvufi Diisiincesinde Oliim ve
Oliim Sonrasi Hayat:

Aziz Mahmud Hiidayi (950-1038/1543-1628) diinyaya bakisimi Divan'indaki2s
baz siirlerinde yansitirken, 6liim ve 6liim sonras1 hayatla ilgili goriislerini ce-
sitli eserlerinde a¢iklamakla birlikte, Hayatii’l-Ervah ve Necdatii’l-Esbah?s ile el-
Esiletii ve’l-Ecvibe fi Ahvali’l-Mevta?” adl1 eserlerinde toplu olarak vermektedir.
Hayatii’l-Ervah ve Necatii’l-Esbah iki kisimdan meydana gelmistir. Birinci ki-
simda zorunlu 6liim, 6ltiime kabiliyet ve istidad, 6liimii temenni etmeden nehiy,
olim anindaki fitneler, saidlerin ve sakilerin ahvali, kiyamet, hasr, hesap, sefa-
at, ve rit'yetullah’in keyfiyeti bab ve fasillar halinde anlatilmaktadir. Ikinci ki-
simda ise ihtiyari 6liim ile hasr-i manevi ve tezekkir, vera, murakabe, sidk, zi-
kir, ihsan, muhabbet, temekkiin, ittisal, tevhid gibi tasavvufi hal ve makamlar
aciklanmaktadir.28 el-Esiletii ve’l-Ecvibe fi Ahvali’l-Mevtd’da ise, olilerin yeyip
yemedikleri, kendilerini ziyaret edenleri bilip bilmedikleri, birbirlerini ziyaret
edip etmedikleri gibi cesitli konulara yer verilmistir.29

Hudayi olimii zorunlu ve ihtiyari olmak tizere ikiye ayirir. Ona gore birincisi
hayvani ruhun bedeni terk etmesidir. “Her can 6liimii tadacaktir” hiikmu gere-
gince her canlinin basina gelen kacinilmaz bir gercek, gececegi bir kopriidir. Ruh
oliimsiizdiir ve bir alemden digerine intikal eder. Ikincisi ise arzulara gem vura-
rak nefsin isteklerine set cekmek, takva ile duygularin esaretinden kurtulup fena
vadilerine adim atmaktir.30 Hiidayi zorunlu ve ihtiyari 6liimiin her ikisini de onar
boltimde ele alarak, zorunlu 6liim ve sonrasi hayatta karsilasilanlarla ihtiyari
oliim sonrasinda gerceklestirilenler arasinda bir karsilastirma imkani verir.



Stfi 6limiintin yaklastigini hissederse, o anin psikolojik yapisina ve kendi mes-
rebine uygun, Kur'an okuma, namaz kilma, virdini tekrarlama ve bir beyti teren-
nim etme gibi bir dini ibadet seklini tercih eder. Bu haller bazen heybet (saygi-
ya dayanan korku), bazen reca (timit), bazen de siikinet ve giiven duygusuyla
gergeklesir.31 Hiidayl olumiin yaklastigini hissettigini iméa ettigi bir ilahisinde
gecici olan diinya evinden baki olan 6ltimsiizliik yurduna gitme zamaninin yak-
lastigin1 dile getirir. Boyle bir durumda insanin Efendisi olan Rabbinin daveti-
ne icabet edip dost illerini seyre hazir olmasi gerektigini vurgular:

Yeter oldun bu fani evde sakin
Yiirii Dost illerin seyran edegér
Civar-1 Hakk’dadir hayr-1 mesakin
Yiirii Dost illerin seyran edegér

Efendi canibinden olsa da’vet
Gerekdir kullara hiisn-i icabet
Hiidayi kuluna ede inayet

Yiirti Hakk illerin seyran edegor.3?

Hiidayi’ye gore 6liim aninda seytan insana musallat olur ve Islam’dan sogutma-
ya calisir. Allah’in hidayet verdiklerinin imdadina rahmet melegi yetisir ve sey-
tan1 kovar. Insan nasil yasarsa éyle éliir ve diriltilir. Insan éldiikten sonra bede-
ni terk eden ruhlar berzah alemine gider. M’'minlerin ruhlar yedinci kat sema-
da, kafirlerin ruhlan ise yedi kat yerin altindaki “siccin”de bulunur. Ancak bazi
ruhlar kabirde, bir kism1 da mele-i Gl@’ya cikamayacagindan yer yiiziinde kalir.
Ruhlar nerede olursa olsun, glinesin kendisinin semada, 15181n1n yer yiiziinde
olmasi gibi cesetleriyle irtibatin1 devam ettirmektedir. Her ruh kendisiyle esde-
ger/benzer amelleri isleyen oteki ruhlarla birliktedir. Ehl-i irfanin ve salihlerin
ruhlar1 bedenlerini terk ettikten sonra Allah’in huzuruna cikarken, kotit ahlak
sahipleri ile zalimlerin ruhlar1 hi¢c de hos olmayan irin ve kaynar sularla kars:
karsiya kalirlar. Insan sadece yaptig1 amelin karsiligini alir. Ruhlar Cuma giinii
ve gecesinde kabirlerindeki cesetlerine geri gonderilir.33 Kabre gomiilen cesetler
bir siire sonra bozulur ve aslina dénerek toprak olur. Peygamberlerin, velilerin
ve sehitlerin cesetleri bu hitkmiin disinda kalir ve bozulmaz. Hiidayi bu diistin-
cesini Hz. Peygamber’in “Allah topraga nebilerin cesetlerini haram kilmistir” ha-
disiyle desteklemektedir.34

flk defa stira tifiirilldiigiinde diinya hayati sona erer. ikinci iifiiriiliiste kabirde-
kiler diriltilir. Kabrinden ilk ¢ikan Hz. Muhammed (sav) olacaktir. Her ne kadar
ruhlar varligi icin bedenlere ihtiya¢ duymasalar da, yakini zevkin gerceklesme-
si ruh-beden biitiinliigiiyle saglanir. Bu bakimdan hasr hem ruhani, hem de cis-
mani olacaktir. Cesetlerin tekrar bir araya getirilmesi, Allah i¢in ilk defa yarat-
maktan daha zor degildir. Insanlardan bir kism1 hesapsiz cennete girerken, bir
kism1 hesabini kolay, bir kism1 da getin ve zor verecektir. Herkes iman ve ame-
linin derecesine gore sorgulanacak ve karsiligini1 alacaktir. Sefaate ehil olanlara
Hz. Peygamber sefaat edecektir. Daha sonra da miiminler sekil ve cisimsiz ola-
rak Allah’1 gorecektir.ss
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Insanin diinyadaki kisiligiyle yakindan iliskili olan 6liim sonras1 hayat, 6liim-
stizliik diisiincesinin temelini olusturur.s¢ Oliimsiizliige ulasma inanan insanin
miitkemmel insan olma gayesini gergeklestirme gabasidir. Mahiyeti icab1 yok ol-
mayan ruh 6liim sonras1 hayatta bedenle biitiinleserek mitkemmeliyete erisir.
Insan varolus gayesinin anlamini idrak ettigi 6lciide bu hayatla sinirh kalmadi-
gin1 ve olim sonras1 hayatin varligini kabul eder.

Hudayi'ye gore diinya gecici oldugu gibi ayn1 zamanda vefasizdir. Bu sebeple
siislenerek insanin karsisina ¢ikan yalan diinyaya aldanmamak gerekir. Ciinkii
o alemlerin ylizii suyu hiirmetine yaratildigi Hz. Muhammed (sav)’i bile alip go-
tirmistiir. Diinya bir taraftan halkin goziine iyi ve giizel gortiniirken 6btr taraf-
tan goziini toprakla doldurur:

Kim umar senden vefayi
Yalan diinya degil misin
Muhammedii’l-Mustafa’y1
Alan diinya degil misin

Kasdedip halkin éziine
Toprak doldurup géziine
Ehl-i gafletin yiiziine
Giilen diinya degil misin

Isin giiciin daim yalan
Cok kisiden arta kalan
Nice kere bosaluben
Dolan diinya degil misin3”

Hiidayi diinyanin geciciligini vurguladig: bir ilahisinde emanete hiyanet etme-
meyi, gecici olan diinyada gaflete dalmamayi, 6liim sonras1 hayatta insani utan-
diracak davranislar yapmamay1 ogiitlemektedir. Bedenlerin o6limii gergektir.
Ancak bu Allah sevgisiyle hayat bulan kalplerin bozulup ¢iirtiyecegi anlamina
gelmez. Bu bakimdan bir giin var, ¢biir giin yok olan diinyaya yiiz vermemek,
o0lmeden 6nce 6lme suuruna ermek gerekir:

Ferman erisecek yiice Hazretten
Uyarirlar seni nevm-i gafletten
Gotiiriib ayagr bezm-i kesretten
Otag-1 berzahta kursan gerekdir.

Hiidayi alemin yoktur sebati
Olmezden én élen buldu hayati
Yeter ettin ednaya iltifat

Bu ali divanda dursan gerekdir.38

Hiidayi'ye gore zorunlu 6liim ve sonrasinda karsilasilanlar gibi, ihtiyari 6limiin
de kendine mahsus bir manevi hasri vardir. Ancak bu, avim, havas ve havas-
su’l-havas mertebelerinde farkl farkl: olur. Avamin hasri bedenlerinin kabirle-
rinden mahser yerine gikarilmasidir. Havassin hasri, seyr u siiltikla diinyevi be-



den kabirlerinden ruhani dleme yiikselmeleridir. Havassu’l-havassin hasri ise,
ruhani benlik kabirlerinden Allah’a vasil olup Rabbani hiiviyete biirinmeleri-
dir.39

Hiidayi ihtiyari 6liimii fendya ermek olarak goriir ve fenanin da beka alemi i¢in
bir koprii, sabahi vuslat bayrami olan bir gece oldugunu ifade eder. Ona gore ih-
tiyari 6liim ve onun pesinden gelen manevi hasr, seyr u stiltikla gergeklestirile-
bilir. Celal ve Cemal duvarlarini asip selsebil pinarina ulasmak isteyenler nefis
vatanindan ayrilip iins sehrine sidk ile hicret etmelidir. Bu da riyazet, tévbe ve
Allah’a samimi bir kalple yonelmekle olur.40 Gaybin on mertebesini gecip vus-
lata ermek ustile uygun hareket etmekle gerceklesir. Manevi hasri gerceklestir-
menin temeli olan bu ustl; ihlas1 miisdhede ederek emirleri yerine getirmek,
siinnete uymak, bid’atlerden uzaklasmak, havf’1 miisahede ederek yasaklar: terk
etmek, haramlara ridyet, mahltkata nasihat yoluyla sefkat etmek, zorluk ve si-
kintiy1 kaldirmak, vakti bosa gideren herkesten ve her seyden uzaklasmak ve
kalbin huzurunu gideren her seyden ayrilmaktir4t

Hiidayi ihtiyari oliimiin, bir baska deyisle fenanin Allah’a vuslati saglayan
onemli bir vasita oldugunu ifade eder. Allah’a vasil olmak onu tanimakla miim-
kiindiir. Bunu sadece ehl-i irfan gergeklestirebilir.42 Hiidayi ehl-i irfanin bir s1-
fat1 olan fani diinyay1 ve masivay1 goniilden cikarmayi, Allah’in disinda hicbir
seye giivenmemeyi bir siirinde soyle terenntim eder:

“Neyleyim diinyay1
Bana Allah’im gerek
Gerekmez masivayi
Bana Sultanim gerek

EhI-i diinya diinyada
Ehl-i ukba ukbada
Her biri bir sevdada
Bana Allah’im gerek

Dertli dermanin ister
Kullar sultanin ister
Asik cananin ister
Bana Stibhan’im gerek

Fani devlet gerekmez
Diirlii zinet gerekmez
Hakk’s1z cennet gerekmez
Bana Allah’im gerek43

Hiidayi insanin vahdet aleminden kesret alemine gelisini, yaratilis agisindan ah-
sen-i takvim olusunu ve ahlak yoniiyle de kemale erip Allah’a yakinlagmasini,
kesretten kurtulup Rabbiyle halvete girisini soyle anlatir:

Ezelden ask ile yane geldik
Hakikati semine pervane geldik
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Tenezziil eyleyip vahdet ilinden
Bu kesret alemin seyrana geldik

Geclip ferman ile bunca avalim
Gezerken alem-i insGna geldik

Fend bulduk viiciid-1 fani mutlak
Biraktik katreyi ummdana geldik

Nemiz ola Hiidaya sana layik
Heman bir lutf ile ihsGna geldik

Umariz irertiz baki cihana
Civar-1 Hazret-i Rahman’a geldik

Gectip ahir bu kesret Gleminden
Hiidayi halvet-i Sultan’a geldik*

Hudayi Haydatii’l-Ervah'in ikinci kisminda hakikat yolcusunun benlik baglarin-
dan siyrilip beka billaha ulagsmasinda takip edecegi usuliin esaslarini aciklar.
Bunlar1 Hace Abdullah Herevi (6.481/1088)'nin Menazilii’s-Sairin4s adli eserini
esas alarak siralar. Herevi bu eserini on kisim ve her kismi da on boliimde ele
almistir. Bu kisimlara Bidayat, Ebvab, Muamelat, Ahlak, Usal, Edviye, Ahval, Ve-
layet, Hakaik ve Nihdyat isimlerini vermistir. Hiidayi bu kisimlardan birer teri-
mi segerek Hayatii’l-Ervah adli eserini meydana getirmistir. Herevi gibi o da te-
rimleri avam, havés ve havassii’l-havas mertebelerinden aciklamistir. Bazen He-
revimin ismini zikrederek,4 bazen de zikretmeden alintilar yapmistir. Bu da
Hiidayi'nin tasavvufun esaslar1 konusunda Herevi’den etkilendigini gosterir.
Hudayi, seyr u stiltku tamamlamak icin Herevi'nin on kismindan Bidayat'tan
tezekkiir, Ebvab’dan vera’, Muamelat’tan murakabe, Ahlak’tan sidk, Ustil’den zi-
kir, Edviye’den ihsan, Ahval’den muhabbet, Velayet'ten temekkiin, Hakaik'ten it-
tisal ve Nihayat'tan tevhid’i segerek olusturdugu on esas belirlemistir. On sayisi
tamlig1 ifade ettiginden bu mertebeleri asan bir salik ihtiyari 6liimi gercekles-
tirmis olur.

Hudayi stfinin seyr u siiltikta takip ettigi mertebelerden her bir kisimdan bir bo-
limi secerek tespit ettigi bu on esastan 6nce, her mertebede ayr bir yeri olan tov-
beyi ele alir. Zira tovbenin tasavvufi egitim stirecinde 6nemi biiytiktiir. Seyr u sii-
luk tovbe ile baslar. Vuslata ermeyi arzu eden hakikat yolcusu icin her seyden 6n-
ce tezekkiir gelir. Bunun temelinde kendi kusurlarini g6z 6niinde bulundurup sey-
hin ve miirsidin kusurlariyla mesgul olmamak vardir. Ikinci sirada kalbi seriat, ta-
rikat ve hakikatte yasak olan seylere ilgi duyma kirinden temizleyen vera’ bulu-
nur.4” Salik, kesf ve miisahedeye ulasmak icin takvah bir sekilde Allah murdka-
be etmelidir. Kalbinin Hakk’la beraber olmasi, O'nun iradesine karsi1 koymamasi
ve Cenab-1 Hakk’in hakikatinin her seyde oldugunu diisinmesi gerekir. Boylece
suh(idi tevhidi murakabe etmis olur.4¢ Salik, niibiivvetten sonra en tist derecede
bulunan sidka biiyitk 6nem vermelidir. Bunun en alt derecesi sir ile alaniyetin ay-
n1 olmasidir. Hakikatin eksiksiz gerceklesmesi sidka baghdir. Biitiin kalbiyle Al-
lah’a yonelen sadik, daima tinsiyet halinde oldugundan amellerini gérmez.4°



Stulukiin mertebelerini gosterdigi Meratibu’s-stilitk adli eserinden bir kesit

Hiidayi vahdet sirrina ermek igin sirkin her tiirliisiinden sakinmanin énemini
vurguladig bir ilahisinde, bu giiniin isini yarina birakmamay1 ve dogruluktan
ayrilmamay tavsiye eder. Temel felsefesi dogruluk olan Allah dostu asiklar icin
olim s6z konusu degildir. Onlar 6limstizliik serbetini igtiklerinden kildan ince
kilictan keskin sirat koprustinii bu diinyada gegerler, kevseri burada igerler.
Ciinkii 6lmeden 6nce 6lme suuruna erdiklerinden kalplerini nur ile doldurmus-
lar, Hakk’1 bulmuslardir. Oliim gercegiyle karsilastiklarinda hicbir korkuya ka-
pilmadan yeni bir hayata adim atmak icin sabirsizlanirlar. Hiidayi bu diisiince-
lerini soyle ifade eder:

Asik olan mii’min élmez
Miisrik hod kendiiyti bilmez
Ahir bunda kimse kalmaz
Yiikiin erkenden eregor

Sadiklar yolunu tutup
Hakk’in dergahina yetiip
Asik biilbiil gibi étiip
Dost giillerin deregor

Dogru yola giden erler
Sirat bunda gegerler
Bilmez isen bu yolu ger
Var bir bilire soragér

Hulleyi bunda bicerler
Kevseri bunda icerler
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Cenneti bunda acarlar
Durma kapiyr uragor

Olmezden evvel élitben
Kalbin nur ile doluben
Hakk’r Hiidayi buluben
Baki hayata iregor”.50

Hiidayi, seyr u stiltik’ta zikrin ¢ok 6zel bir yeri oldugunu belirtir. Zikir nisyan ve
gaflet tehlikesinden kurtulup séfi olmaktir. Zikir Allah’in isimleriyle yapilmali-
dir. Zikrin en tst derecesi kelime-i tevhidle yapilanidir. Buna ilaveten miisahe-
deyi devamli kilan, zihni gaflete diisiirecek tefrikadan kurtaran zikr-i hafi ve zik-
redenle zikredilenin birlestigi zikr-i hakiki vardir. Seyr u siilikun nihayet maka-
minda olanlar icin zikrin fenddan sonra beka mertebesi bulunur. Bu, Hakk ile
var olmaktir. Hem zikir hem de ibadetler ihsan mertebesinde, Allah’1 goriiyor-
mus gibi yapilmalidir.5?

Hiidayi, muhabbeti avim menzilinden havas menziline yiikselmenin son nokta-
s1 olarak gortir. Muhabbet ehli yaptiklarina karsilik beklemez. Muhabbet menzi-
linin altindaki makamlarda bulunanlar ise yaptiklarina karsilik beklerler. Seyr
u siiltikta esas olan Allah’in rizasini isteyerek, méasivay: terk etmektir.52

Hakikat yolcusu velayet mertebesine ulastiginda temkin ehlinden olur. Burada
istikrar ve istikametin en st derecesi vardir. Temekkiin, velayet makamlarinin
sonuncusudur. Farktan ceme ¢ikilanidir. Cem héline ulasan salik, esyanin haki-
kati bilgisine ulasir.53

Hakikat mertebesine ulasan salik, zahir ile batini, evvel ile dhiri, mubdi’ ile mu-
idi bir mtisdhede eder. Bu makam Ahadiyet mertebesinin altinda bulunan Vah-
daniyet mertebesidir. Bu mertebede isimler arasindaki farklilik ve zitliklar orta-
dan kalkar. Yon, cisim ve sekil olmaksizin ittisal gergeklesir. Bunun akabinde
salik, Mutlak varligin disinda her seyi, hatta kendi varligini da kaybeder. Boyle-
ce kendi varlig1 (viicid) Hakkin varliginda fena bulur. Aslinda gercek viictd
Hakk’in viiciidudur. O'nun disindaki viictidlar itibaridir. Hakk’in disinda hicbir
sey yoktur. O bakimdan ontolojik bir ittisal s6z konusu degildir.54

Hakikat yolcusu siiltikun sonunda tevhide ulasir. Bu en yiice makam ve ulasil-
masi en zor hedeftir. Tevhide ulasan hissiz ve hareketsiz Hakk’in manevi yakin-
liginin hakikatine dalar. Bu kulun yaratilmazdan 6nceki haline dontistidiir. Tev-
hid, sifatlarin ve eserlerin tiimiiyle fena bulmasiyla gerceklesir. Ahadiyet maka-
minda hicbir s6z ve sekil yoktur. Aksi halde Ahadiyet makami olmazdi.5s

Hiidayi vahdet deryasina girenlerin kesretin dalgalanmalarina aldanmayacag:-
n1, Hakk’in didarin1 gorenlerin fani seylerle vakit gegirmeyecegini belirtir. On-
lar 6lmeden evvel 6lmenin suuruyla hareket ettiklerinden kul haklarina saygil
olurlar, insanligin farkina varirlar ve Hakk’in divAnina goniil rahathigiyla gider-
ler. Gergek bilgi, sonbahar1 yasamayan serviler gibidir. Onlarin yazi kis1 olmaz.
Bu bilgiye ulasanlar hakikati miisahede ettiklerinden varligin sirrim1 zevkle id-
rak ederler. Hakk'in dergahina girenler hem bu diinyada hem de 6liim sonrasi
hayatta biiyiik ihsan ve bagislara erdiklerinden sevinclidirler.56



Sonuc:

Hayat kadar gercek olan 6lime alismak, hayat ve tecriibeyi bu olgunun odagina
yerlestirmek, ilim ve irfan, bilgi ve hikmet sahibi bilge kisilerin yapabilecegi bir
istir. Hayat gibi 6liim de kars1 konulamaz bir hakikattir. Oliim bedenden ayrilan
ruhun Rabbine kavusma cagrisina verdigi cevaptir. Oliim korkusu bu biiyiik ha-
kikatle ansizin karsilasma, hazirliksiz ytizlesme korkusudur. Ebedi hayati iste-
yip de 6liimii istememek, cehaletin eseridir. Oliimden korkan, ayni zamanda Al-
lah’in adaletinden, hikmetinden, ihsan ve bagisindan kagiyor demektir.

Oliimsiizliige ulasma birgok insanin ortak arzusudur. Oliim gergegi insanin
olimli olmasina ragmen sonsuza kadar yasama arzusunu engelleyememistir.
Hiidayi'nin de iginde bulundugu stfiler bu arzuyu o6liimsiiz olan ruhu 6lim
sonras1 hayata hazirlamak suretiyle tatmin etmislerdir. Allah’a ve 6liimden son-
raki hayata inananlarin 6ltimle ilgili diistinceleri farkh suur seviyelerinde bulu-
nur. Genellikle halk diinya ve ahiret icin yaptig1 faaliyetlerde daha ¢ok diinyay1
on plana c¢ikarmaktadir. Buna mukabil yogun bir dini atmosferde yasayanlar
oltim otesi hayata daha fazla 6nem atfetmektedirler. Goniillerindeki Allah askiy-
la bir an 6nce vuslata ermeyi uman stfiler 6limi 6limsiizlige ulasmanin bir
basamag olarak gormektedirler. Nitekim her hareketini bir ibadet vecdiyle ya-
parak Allah’i goriiyormusgasina davranislarina yon veren Hiidayi, yaklasan oli-
mi hissettiginde, son nefeste olmak istedigi gibi olmaya ¢alismistir.

Hiuidayi ihtiyari 6liim adimi verdigi seyr u stilik mertebelerini asmakla 6lmeden
once 0lme suuruna erilecegini ifade eder. Ona gore, fitratin aslhina doniiliince te-
zekkiir gerceklesir. Vera’ insanin masiva ile olan ilgisini koparip atar. Murakabe
insan1 Allah’a saygili ve sorumluluk bilinciyle hareket ettirir. Sidk her seyin te-
melidir. Zikir yapmadan vuslat gerceklesmez. Ihsan kalp rahatsizliklarini teda-
vi eder. Cefa ile eksilmeyen, safa ile artmayan muhabbete ehil olan lutfu ve kah-
r1 esit goriir. Mutlak varlik olan Allah’in viicGdunun yaninda diger varliklarin
viiclidu yok mesabesindedir. Insan fenaya vasil oldugunda tevhide erer. Bunu
da ancak irfan ehli basarabilir.
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